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Jiirg Meyer - ein Kurzportrait

Geboren wurde ich 1954 in der weltoffenen Stadt
Basel. Meine Passion fiir die Berg- und Steinewelt
geht auf die Jugendzeit zuriick, erste Hochtouren
mit dem Vater pflanzten sie ein. Nach einem
Studium der Erdwissenschaften in Basel schaffen
eine Dissertation in den Viertausendern des Wallis
uber die geologische Geschichte des Allalingabbros
und die parallel dazu absolvierte Ausbildung als
eidgenossisch diplomierter Bergfiuhrer die Grund-
lagen fur die Integration der Passion auch in das
Berufsleben.

Die Jahre von 1983 - 1996 waren gepragt durch ein
Nebeneinander von wissenschaftlicher und
praktischer geologischer Tatigkeit an der
Universitat Bern und fur die nationale Gesellschaft fiur die Lagerung radioaktiver Abfalle NAGRA,
sowie freiberuflicher Bergfiihrertatigkeit. Als Bergfuhrer durfte ich viele Gaste auf anspruchsvol-
len Hoch- und Klettertouren fuhren. An zahlreichen Ausbildungskursen mit Kindern und\ Erwach-
senen konnte ich Menschen jeden Alters fur die Berge begeistern. An der Universitat unterrichte-
te ich als Oberassistent sechs Jahre lang Studenten in Praktika und Vorlesungen. Dabei konnte
ich eine solide Basis an Ausbildungserfahrungen legen. In einem grossen geologischen For-
schungsprojekt in Oman konnte ich meinen erdwissenschaftlichen Horizont erweitern.

Mitte neunziger Jahre folgte mit der Familiengriindung - Ehefrau Judith Safford, Kinder Lukas
1996, Melina 1998 - und dem Antritt einer festen Stelle beim Schweizer Alpen-Club SAC als Be-
reichsleiter Umwelt eine private und berufliche Wende. Die Arbeit beim SAC ermaoglichte mir,
praktische Erfahrungen in Sitzungsleitung, Moderation von Arbeitsgruppen, bei Konfliktlosungen
zwischen Bergsportlern und Naturschutzern, in Umweltkommunikation und -ausbildung sowie
auch in der politischen Umweltarbeit zu sammeln. In all diesen Themen konnte ich mich in die-
ser Zeit in verschiedensten Kursen weiterbilden.

Im Herbst 2007 habe ich den SAC verlassen und stehe nun in der Anfangsphase einer selbstandi-
gen Berufsphase in den Bereichen Berge - Bergsport - Umwelt - Kommunikation sowie eines ver-
starkten Engagements als Hausmann und Familienvater, um so meiner Frau Judith Safford den
Ricken fur ihr anspruchsvolles berufliches Engagement frei zu halten. Auch der anderen wichtige
Passion, dem Klavierspiel, wird dadurch mehr Raum gegeben.
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Wie bin ich?

Ich bin

. . . neugierig auf Menschen - auf Sie! - und Erlebnisse - mit lhnen!
. . . ein vielseitig interessierter und begabter Zeitgenosse

. . . breit ausgebildet und mit vielen Erfahrungen bereichert

. . . sportlich, musikalisch, belesen, sprachgewandt, humorvoll

Was ist mir wichtig?

Ich will in Menschen ein Feuer entfachen, sie begeistern und motivieren fiir Sprache, Musik, Berge, Natur und Umwelt;
sie unterstutzen beim Erweitern ihrer Moglichkeiten, beim Verschieben ihrer Grenzen. Achtsamkeit im Umgang mit
Menschen und mit der Natur leiten mein Handeln.

Die vier Lebensprinzipien des mexikanischen Arztes und Schamanen Don Miguel Ruiz sind mir Leitplanken fir all mein
Tun (http://www.miguelruiz.com):

1.  Sei untadelig mit deinen Worten

2.  Nimm nichts personlich

3. Mach keine voreiligen Annahmen

4. Tue immer dein Bestmogliches

Was charakterisiert mich als Person?

Ich bin ein guter und empathischer Zuhorer

Ich kann mich sehr gut in andere Menschen hineinfiihlen

Ich bin ein sehr guter und aufmerksamer Beobachter

Ich habe einen hohen Sinn fir Gerechtigkeit

Ich verflige Uber eine sehr rasche Auffassungsgabe

Ich liebe analytisches, konzeptuelles, und strukturiertes Denken

Ich liebe Unkonventionelles und Aussergewohnliches

Ich bin sehr neugierig auf Sachgebiete, Themen und Menschen

Ich bin tolerant

Ich lache gerne

Ich plane sehr gerne und reagiere gleich gerne flexibel auf veranderte Bedingungen
Ich liebe kreative Prozesse in Teams und Gruppen

Ich habe ein hohes Verantwortungsbewusstsein fir meine Mitmenschen und die Umwelt
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Was kann ich?

» Ich verfuge uber ein solides und breites professionelles Wissen uber Geologie, sowie auch iiber Umweltfragen,
Glaziologie und Klima, Alpen und Gebirge

Ich bin stark im Moderieren von verschiedensten Anlassen sowie im Leiten von Sitzungen

Ich bin ein begeisternder und kompetenter Ausbildner und Lehrer

Ich kann Sie auf Gebirgs- und Hochtouren kompetent und umsichtig fiihren

Ich kann sehr gut Konzepte entwerfen, Berichte, Artikel, Zusammenfassungen und Analysen schreiben

Ich halte sehr gute Vortrage, bin begabt und erfahren im Vorlesen rezitieren von Gedichten

Ich kommuniziere fliessend in den drei Sprachen Deutsch, Franzosisch und Englisch

Ich habe einen guten Zu- und Umgang mit Kindern, vor allem in der Natur und in den Bergen

Ich bin begabter Amateurpianist mit breitem Repertoire, und ich singe gern und gut in Baritonlage

Mit meiner Ausbildung als Tri-Energetik - Supporter habe ich gelernt, empathisch zuzuhoren und Menschen beim
Bewaltigen von schwierigen Situationen zu unterstiitzen

Auf all meinen Bergtouren ist immer die Kamera dabei; daraus wuchs meine Faszination fiir Natur- und Land-
schaftsfotografie, die in einer umfangreichen Bildersammlung ihren Niederschlag fand

» Nicht zuletzt kann ich auch gut kochen und Gaste auf einer Berghiitte oder anderswo bewirten.

YV VY VYV VVVYVY

Y

Jiurg Meyer  Strassweidweg 88  CH-3147 Mittelhausern  Tel +41 (0)79 399 8595  jm@juerg-meyer.ch  www.juerg-meyer.ch



